
 

 

 

 

 

 

Diplôme de participation    
 
 

Prénom : _____________________________  Nom : _____________________________________ 
 
 

École de ______________________________________  Classe : ___________________________ 
 
 
a participé à la rencontre « Course Longue » qui s’est déroulée à  Canisy  le  29 mars 2016 
 

Épreuve de régularité : a couru une distance de 1400m/1600m pour  un temps de base de ..... sec / 100m 
 
régulation de la course          TB (de 1 à 3 colonnes)    /     AB (4 colonnes)    /      à améliorer (5 colonnes 
et plus) 
 
Marathon collectif : a couru pendant _____ minutes.  Distance parcourue :   __________  mètres 
 
Distance totale parcourue par la classe :   _______  mètres 
 
                 La conseillère pédagogique           L’enseignant(e) 
                            F. Lavalley 
 

 


